
出黑暗進入光明：出埃及記研讀  朱卓慈牧師 
第六課 不憑眼見，只憑信心 (出 5:1-6:1) 

 
問題討論： 
有沒有經歷被別人欺壓的處境？遇著欺壓，你如何面對？ 
  
 
I) 脫離欺壓的訴求(5:1-14) 

A) 訢求(5:1-5) 

1) 摩西和亞倫對法老第一次的訴求，語氣如何？他們的信心如何？ 

   

2) 摩西和亞倫的訴求是否純粹要獲得政治上的自由？(參書 24:14-15) 

   
(摩西和亞倫表面上是要爭取一個政治上的自由，幫助以色列民脫離埃及的勞役，但得

自由的目的，最終是要事奉神。人的生命總是在事奉，問題是誰是我們事奉的對象。) 

3) 摩西在第一次的訴求，提到百姓得離開為奴之地埃及的目的是向神守節，這是否與神

吩咐他們向法老所要說的話有出入？(參出 3:18) 

  
(「守節」有記念神所賜予的恩典的意義。例如神在以後的日子，在祂的律法中吩咐以

色列人守逾越節，收割節和收藏節的節期。[參出 23:14-17]在守節中，以色列人會獻祭

給神，故此守節和獻祭是息息相關，同樣都是敬拜神的行動。) 

4) 法老如何相應地回應摩西和亞倫的訴求？ 

  
(在遠古近東的文化，每個案國家敬拜著自己的神明。然而，對外邦的神明也有一種懼

怕或敬畏的心態，[參出 39:2-4]但法老的態度卻不一樣。) 

5) 從法老的回應可見法老如何看自己，他又如何看神？ 

  

(埃及的君王往往看自己如神明一樣，擁有絕對的權力。耶和華要法老放以色列人走，

便是挑戰他的權力。) 

6) 摩西和亞倫再次向法老提出要求，與第一次的態度有何不同？ 

  
(第二次所作的要求比第一次客氣，加多了一點解釋，說明他們遇見到神，他們所提出

的訴求是來自神的，而並非單憑自己的意願。) 
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7) 摩西和亞倫在第二次提出要求中，說明以色列人若不成功離開埃及，神會用瘟疫、刀

劍攻擊他們。這此說明的用意何在？[參利 26:25; 出 9:3,15]  

  
(神往往以瘟疫和刀劍施行祂的審判。若法老不容以色列人離開，他將面對神的審判。

所以當神要攻擊以色列人的時候，也同時攻擊埃及人。) 

8) 法老不讓以色列人走最主要的原因是什麼？ 

  

9) 事奉神與事奉法老有何分別？你願否全心事奉神？ 

  

 

B) 回應(5:6-14) 
1) 法老的監管制度是如何？ 

  
(「監工」原文意思是要求別人，壓逼別人的人。在埃及人監工之下，法老從以色列人
中，揀選一些人做工頭。這些工頭一方面要向監工交代，另一方面要監管自己的百姓
以色列人工作。這個制度由上而下都是以壓逼的方式進行，而最高位置的法老以權力
為重，一層一層的壓逼下去。雖然好像很有權威，但背後卻是恐懼，恐怕失去權力和
控制能力。) 

2) 法老給以色列人做磚的要求是如何？ 

  
(古埃及做磚的方法，是用一些禾稈或麥稈與泥磚混合，使其堅固。當泥磚從做磚的模
子拿出來，工人將泥磚放在陽光下曬乾或用火燒，使其定形。) 

3) 在第 8 和 9 節，法老認為以色列人的要求，背後的原因是什麼？ 

  
(法老認為以色列人是逃避工作，是「懶惰」的。「懶惰」的意思是缺乏力量，即沒有
盡上努力的本份。以色列人只是說謊，拿藉口說要獻祭，其實是躲懶。) 

4) 法老這樣看以色列人是否合理？(參出 2:23; 3:7) 

  

5) 神的計劃是要以色人得著釋放，根據 6 至 9 節，法老的意願與神的計劃有何對比？ 

  

6) 法老一方面對以色列人作無理要求，另一方面歪曲事實，無道理可言，這往往是欺壓
者的特色，面對這樣的欺壓，你會如何應對？ 

  

7) 以色列人的工頭是中層人士，他們面對什麼難處和壓力？ 
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8) 以色列的百姓要分散在埃及全地，撿碎稭為草用，那是如何的一個處境？ 

  
(百姓要分散，故此他們不能彼此支持鼓勵。碎稭是那些已被收割後仍豎立在泥地上的
禾稈或麥稈。) 

9) 以色列人盡力而為的工作，結果如何？ 

  

 

II) 進一步的哀求(5:15-19)   
A) 哀求之聲(5:15-16) 

1) 以色列的工頭如何解釋百姓未能完成任務的理由？這樣的解釋是否合理？ 

  

 

B) 無情的回應(5:17-19) 

1) 法老首先的反應是什麼？他有沒有改變對以色列人的看法和做法？ 

  

2) 由此可見法老的心腸是如何？ 

  

 

III) 傾訴苦情(5:20-6:1) 

1) 以色列人的工頭知道惹上禍來，他們如何對待亞倫和摩西？  

  
(「惹上禍來」原文即面對禍患或困難。) 

2) 信徒若要過神喜悅的生活，也會遭受從撒但和世界而來的逼害。甚至信徒懷疑屬靈長
者所給的意見是否合理。你有否這樣的經驗？ 

  

3) 面對著法老的欺壓和同胞給他的誤解和指責，摩西回到那和華那裏，這對你有何提醒？ 

  

4) 摩西認為百姓所受的苦與神有何關係？ 

  

5) 摩西對自己的工作，和對神的作為有何感受？ 

  

6) 基督徒面對苦難也許會埋怨神，你有否這種經驗？ 
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7) 神有沒有就摩西的埋怨而指摘他？神如何回應他？ 

  

8) 在神的回應中，有何重覆的字詞？神要強調什麼？ 

  
(神大能的手，使埃及人不只容讓以色列人離去，並且迫切的「趕出」他們，這是神奇
妙的作為。) 

9) 當我們面對欺壓和苦難時，我們可以怎樣面對？(參彼前 2:23) 
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